
Vieillir chez soi, c’est possible !
De plus en plus, les personnes souhaitent vieillir à domicile même quand elles perdent peu à peu leur
autonomie. Raison économique certes mais pas seulement. En effet, la maison est « identité », ce lieu
qui évoque des pans entiers de sa vie, un endroit rassurant.

A Survilliers, plusieurs services cohabitent pour permettre aux personnes qui font ce choix de pouvoir le
vivre pleinement. Bien sûr, la priorité est mise sur leur sécurité et leur bien-être.

Le SSIAD (service de soins infirmiers à domicile) où des aides-soignantes qualifiées se chargeront
principalement des toilettes en lien avec les infirmières et autres membres médicaux…

Des services médicaux et paramédicaux : médecins, infirmières, kinésithérapeutes, pédicure, sans
oublier la pharmacie !

Le tissu social, les visites de voisinage ou de connaissances, l’utilisation de moyens technologiques
(téléalarme, téléphone adapté, conseils pour aménager son intérieur en toute sécurité…) concourent
également au maintien à domicile.

Pour connaître tous ces services, pour soi ou pour un proche, ne pas hésiter à se rapprocher du CCAS
(Centre Communal d’Action Sociale).

Liens utiles
Allocation personnalisée d'autonomie (APA)
Contact

SSIAD : 01 34 68 29 78

CCAS : 01 34 68 34 35

https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F10009
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