
Programme du temps méridien
Vous trouverez dans cet espace, la programmation d’activités pensée par les différentes équipes
d’animation des accueils périscolaires de la pause méridienne.

En élémentaire, chaque enfant a le choix de participer ou non à une ou plusieurs de ces activités. Sa
participation entraîne une inscription, l'engageant sur une période de 4 à 6 séances.

Ce choix pédagogique assumé, valorise la notion d'engagement et de responsabilité de l'enfant. Ce
type d'apprentissage commence dès l'école élémentaire.

A noter que l'enfant peut tout de même se désengager après la première séance, s'il s'est trompé sur
son choix. Ceci, une seule fois par période. Le droit à l'erreur est également une de nos valeurs
éducatives. 

Concernant les enfants des écoles maternelles, plusieurs activités dites « ponctuelles » leurs sont
proposées quotidiennement avant ou après le repas. Il s’agit d’activités ne nécessitant pas ou peu de
concentration de l’enfant. Ceci afin de les préparer au mieux pour l’enseignement, en classe, l’après-
midi : modelage, dessin, initiations basket-ball, jeux de ballon, motricité…

Documents
Pauses méridiennes des classes élémentaires du Colombier de janvier à février
Pauses méridiennes des classes maternelles du Colombier de janvier à février
Pauses méridiennes des classes maternelles du Jardin Frémin de janvier à février
Pauses méridiennes des classes élémentaires de Romain Rolland de janvier à février

https://survilliers.fr/sites/survilliers/files/document/2024-01/pause-meridienne-colombier-elementaire-janvier-fevrier.pdf
https://survilliers.fr/sites/survilliers/files/document/2024-01/pause-meridienne-colombier-maternel-janvier-fevrier.pdf
https://survilliers.fr/sites/survilliers/files/document/2024-01/pause-meridienne-jf-maternel-janvier-fevrier.pdf
https://survilliers.fr/sites/survilliers/files/document/2024-01/pause-meridienne-romain-rolland-elementaire-janvier-fevrier.pdf
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